Uberall fiir all

SPITEX

Lauchetal

Schweizerisches Rotes Kreuvz +
Kanton Thurgau

Nichts ist wertvoller zum Schenken als Zeit.
Mochten auch Sie ihre Zeit sinnvoll verschenken?

Gesucht Freiwillige Fahrerinnen und Fahrer flr den
SRK-Fahrdienst oder Mahlzeitendienst

* Sind Sie wohnhaft in der Gemeinde Affeltrangen, Bettwiesen, Braunau,
Lommis, Marwil oder Tobel-Tagerschen?

* Besitzen Sie einen gultigen Fahrerausweis, fahren gerne Auto und sind
bei jeder Witterung sicher auf der Strasse unterwegs?

* Sie verbringen lhre Zeit gerne mit Menschen und mdéchten sich sozial
engagieren?

Dann sind Sie die richtige Person flr uns.

SRK-Fahrdienst

Mobilitat ist ein wichtiger Teil der Lebensqualitat. Als freiwillige Fahrerin oder freiwilliger
Fahrer des Rotkreuz-Fahrdienstes begleiten Sie Personen, die in ihrer Mobilitat
eingeschrankt sind. Sie fahren mit ihrem eigenen Auto Menschen, die wegen einer
gesundheitlichen Einschréankung, eines Unfalls oder aus Altersgriinden die 6ffentlichen
Verkehrsmittel nicht benutzen kénnen oder auf eine Begleitperson angewiesen sind, zu
medizinischen Terminen und wieder zurtick. Die Einsétze erfolgen individuell nach
Absprache. Als Entschadigung fur ihr Auto erhalten Sie CHF 0.70 pro km (bei
Kurzstrecken mind. CHF 7.00). Die Zeit schenken Sie dem Fahrgast.

Mahlzeitendienst

Zuhause Leben ist Lebensqualitat. Damit die Menschen moglichst lange in lhrer
gewohnten Umgebung bleiben kdnnen, besteht die Moglichkeit die Unterstiitzung des
Mahlzeitendienstes anfordern. Freiwillige Fahrerinnen und Fahrer verteilen jeweils
vormittags das Essen mit Ihren eigenen Autos an unsere Klienten. Als Entschadigung
erhalten Sie pro gefahrenen km CHF 0.70.

Konnen Sie sich vorstellen, als SRK Fahrerin oder Fahrer fir den Fahrdienst
oder den Mahlzeitendienst tatig zu sein? Sind Sie noch unsicher und
mochten mehr dartiber wissen? Wir freuen uns, Sie kennen zu lernen.

Melden Sie sich bei der Spitex Lauchetal, Telefon: 071 917 13 39

Auskunft erteilt Ihnen jeweils vormittags Sonja Keller oder Franziska Buhler
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